
1.pielikums 31.08.2021. rīkojumam Nr. 1.10/ 31 

 

Pamatizglītības programmas (izglītības programmas kods 21011111)  

mācību priekšmetu un stundu plāns 2021./2022.mācību gadam 

Izglītošanā jomas un mācību priekšmeti 3.kl. 6.kl. 9.kl. 

Valodas    

Latviešu valoda 6 4 3 

Pirmā svešvaloda – angļu valoda 3 3 3 

Otrā svešvaloda – krievu valoda   2 3 

Tehnoloģiju un zinātņu pamati    

Matemātika  4 5 6 

Informātika   1  

Dabaszinības 2 2  

Bioloģija   2 

Fizika   2 

Ķīmija   2 

Ģeogrāfija    2 

Cilvēks un sabiedrība     

Latvijas vēsture   1 1 

Pasaules vēsture  1 1 

Sociālās zinības 1 2 1 

Ētika/ kristīgā mācība 1   

Mājturība un tehnoloģijas  1 2 2 

Sports  2 2 2 

Mākslas     

Literatūra   2 2 

Mūzika 2 2 1 

Vizuālā māksla 2 1 1 

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā 24 30 34 

 



2.pielikums 31.08.2021. rīkojumam Nr. 1.10/ 31 

 

Speciālās pamatizglītības programmas izglītojamiem ar mācīšanās traucējumiem 

(izglītības programmas kods 21015611)  

mācību priekšmetu un stundu plāns 2021./2022.mācību gadam 

Izglītošanā jomas un mācību priekšmeti 3.kl. 6.kl. 9.kl. 

Valodas    

Latviešu valoda 6 4 4 

Pirmā svešvaloda – angļu valoda 3 3 3 

Otrā svešvaloda – krievu valoda   2 3 

Tehnoloģiju un zinātņu pamati    

Matemātika  4 5 5 

Informātika   1  

Dabaszinības 2 2  

Bioloģija   2 

Fizika   2 

Ķīmija   2 

Ģeogrāfija    2 

Cilvēks un sabiedrība     

Latvijas vēsture   1 1 

Pasaules vēsture  1 1 

Sociālās zinības 1 2 1 

Ētika/ kristīgā mācība 1   

Mājturība un tehnoloģijas  1 2 2 

Sports  2 2 2 

Mākslas     

Literatūra   2 2 

Mūzika 2 2 1 

Vizuālā māksla 2 1 1 

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā 24 30 34 

 



3.pielikums 31.08.2021. rīkojumam Nr. 1.10/ 31 

 

Speciālās pamatizglītības programmas izglītojamiem ar garīgās attīstības traucējumiem 

(izglītības programmas kods 21015811)  

mācību priekšmetu un stundu plāns 2021./2022.mācību gadam 

Izglītošanā jomas un mācību priekšmeti 3.kl. 6.kl. 9.kl. 

Valodas    

Latviešu valoda 6 4 4 

Svešvaloda – angļu valoda 3 2 2 

Tehnoloģiju un zinātņu pamati    

Matemātika  4 5 5 

Informātika   1 2 

Dabaszinības 2 2 2 

Ģeogrāfija   2 2 

Cilvēks un sabiedrība     

Latvijas vēsture   1 1 

Pasaules vēsture   1 1 

Sociālās zinības 1 2 3 

Ētika/ kristīgā mācība 1   

Mājturība un tehnoloģijas  1 3 4 

Sports  2 2 2 

Mākslas     

Literatūra   1 2 

Mūzika 2 2 2 

Vizuālā māksla 2 2 2 

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā 24 30 34 

 

 



4.pielikums 31.08.2021. rīkojumam Nr. 1.10/ 31 

 

Speciālās pamatizglītības programmas izglītojamiem ar smagiem garīgās attīstības 

traucējumiem vai vairākiem smagiem attīstības traucējumiem  

 (izglītības programmas kods 21015911)  

mācību priekšmetu un stundu plāns 2021./2022.mācību gadam 

Izglītošanā jomas un mācību priekšmeti 3.kl. 6.kl. 9.kl. 

Valodas    

Latviešu valoda 5 5 5 

Tehnoloģiju un zinātņu pamati    

Matemātika  6 6 7 

Informātika   1  

Dabaszinības 2 2  

Cilvēks un sabiedrība     

Sociālās zinības 3 4 6 

Mājturība un tehnoloģijas  2 4 8 

Sports  2 2 2 

Mākslas     

Literatūra   2 2 

Mūzika 2 2 2 

Vizuālā māksla 2 2 2 

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā 24 30 34 

 

 


